
 

 

Checklist จัดกระเป๋าเดินทางในประเทศ 

41Bเส้ือผ้า 

 42Bเสื้อยืดที-เชิร์ท จ านวนมากกว่าวันที่ต้องการเดินทาง 1 ตัว 
 43Bกางเกง (ถ้ากระเป๋ามีของที่ต้องแบกเยอะแล้ว แนะน าเป็นกางเกงผ้า น้ าหนักจะเบากว่ากางเกงยีนส์) 
 44Bชุดชั้นในมากว่าจ านวนวันเดินทาง 1 ชุด 
 45Bชุดนอน 
 46Bเสื้อแจ๊กเก็ต ถุงเท้า ถ้าเป็นฤดูหนาวอย่าลืมหมวก ผ้าพันคอและถุงมือ 
 47Bรองเท้าแตะ 
 48Bหมวกกันแดด 
 49Bแว่นกันแดด 

50Bผลิตภัณฑ์ส าหรับร่างกาย 

 51Bแปรงสีฟัน และ ยาสีฟัน 
 52Bแชมพู สบู่ โฟมล้างหน้า 
 53Bโรลออน 
 54Bหวี ครีมกันแดด ลิปมัน โลชั่น เครื่องส าอางค์ และผลิตภัณฑ์ดูแลผิวเฉพาะตัว 
 55Bแผ่นอนามัย (ส าหรับคุณผู้หญิง) 
 56Bยากันยุง 
 57Bผ้าเช็ดตัว 
 58Bไดร์เป่าผม 
 59Bคอนแทคเลนซ์ และซัพพลายต่างๆเช่น น้ ายาล้าง กล่องใส่และกระจกเล็กๆ 
 60Bแว่นสายตา 

61Bจิปาถะ 

 62Bยาประจ าตัว รวมไปถึงชุดปฐมพยาบาลชุดพกพา 
 63Bบัตรเดบิตและกระเป๋าสตางค ์
 64Bโทรศัพท์มือถือพร้อมที่ชาร์จ 
 65Bกล้องถ่ายรูปและซัพพลายต่างๆเช่น แบตเตอรี่ เมมโมรี่การ์ดและสายชาร์จ) 
 66Bหนังสืออ่านเล่น ipod คู่ใจ 
 67Bกระดาษทิชชู่แบบพกพา 
 68Bถุงพลาสติก(ส าหรับใส่เสื้อผ้าใส่แล้ว ท าถุงขยะ ฯลฯ) 
 69Bกระเป๋าเดินทางใบเล็ก (Day pack) ส าหรับแยกของใช้จ าเป็นระหว่างวัน 
 70Bป้ายชื่อติดกระเป๋า กุญแจล็อกกระเป๋า 
 71Bไฟฉาย แบตเตอรี่ส ารอง 
 72Bปลั๊กพ่วง ส าหรับ IT lover 
 73Bมีดพก กรรไกรจิ๋วและกรรไกรตัดเล็บ 
 74Bเข็มกลัดซ่อนปลาย หรือ Sawing kits 
 75Bสมุดและปากกา ส าหรับจดบันทึกสิ่งที่น่าสนใจ 
 76Bส าหรับคนที่มีเต้นท์ไป อย่าลืมแม่กุญแจขนาดจิ๋วไว้ล๊อคเต้นท ์
 77Bถุงนอน หมอนเป่าลม 
 78Bเชือกไนลอน(ส าหรับท าราวตากผ้า) 
 79Bหนังยางรัดของ 
 80Bนกหวีด(เป่าช่วยชีวิตยามฉุกเฉิน) 


